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PANAMÁ
Descubre 3 nuevos destinos de 
Copa Airlines 

ADENTRO

PÁG.14

Desestimación de casos 
en Corte: ¿Qué debe 
tomarse en cuenta?

FERIA
Vuelve en marzo el Circus Market & Fest

EMPRESAS
Panamá, un país para exportar 

HOUSTON

PÁG. 9

José Altuve podría ser el 
venezolano mejor pagado 
en este 2024 de la MLB

DEPORTES

Los Federales de Chiriquí y los 
Tiburones de la Guaira, han 
demostrado una gran fuerza este 
año representando a sus países en 
la Serie del Caribe del beisbol, que 

se juega en la ciudad de Miami, en 
los Estados Unidos. Al cierre de esta 
edición ambos estaban clasificados 
para semifinales. Los juegos se han 
caraterizado por una entusiasta 

asistencia de aficionados, quienes han 
brindando un extraordinario ambiente 
y buen ánimo a sus jugadores.

PÁG. 11 PÁG. 16

PÁGS. 4 Y 6.

Altuve, reconocido como uno 
de los mejores segunda base 
en las Grandes Ligas de Béisbol 
(MLB), está programado para recibir 
un total de 26 millones de dólares 
en el año 2024.

El abogado Héctor López 
explica en este nuevo artículo 
la desestimación de casos en 
Corte y lo qué se debe tomar en 
cuenta.  

PÁG. 10

PANAMÁ Y VENEZUELA SE 
LUCIERON EN UNA SERIE 
DEL CARIBE HISTÓRICA 
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Encabezando el 2024 con renovada 
energía y compromiso inquebrantable 

con nuestros lectores y clientes 

Nos encontramos llenos de 
entusiasmo y determinación en 
El Venezolano Internacional. 
Es imperativo reflexionar sobre 
nuestros logros pasados y, al 
mismo tiempo, mirar hacia el 
futuro con una renovada energía 
y dedicación. 

La llegada del 2024 marcó 
un nuevo capítulo en nuestra 
misión de proporcionar 
información precisa, análisis 
profundo y entretenimiento 
cautivador a nuestros 
apreciados lectores y clientes a 
través de diversas plataformas. 

En este nuevo año, nos 
comprometemos a elevar 
nuestras ofertas a niveles 
aún más altos, manteniendo 
siempre la excelencia que 
nos caracteriza. La clave de 
nuestro éxito ha sido y seguirá 
siendo nuestro compromiso 

inquebrantable con la verdad, 
la objetividad y la calidad en 
cada pieza de contenido que 
compartimos con ustedes. 

No tomamos a la ligera la 
confianza que depositan 
en nosotros, y es con esta 
conciencia que avanzamos 
hacia el futuro. 

Nuestra misión es ser una 
fuente confiable de noticias 
e información para nuestra 
diáspora y los países que 
nos han recibido y estamos 
decididos a cumplir ese 
compromiso con aún más 
vigor este 2024. A medida que 
avanzamos, aprovecharemos las 
oportunidades que nos brindan 
las plataformas digitales para 
llegar a ustedes de maneras 
innovadoras y accesibles. 

La tecnología evoluciona 

rápidamente, y nosotros nos 
aseguraremos de estar a la 
vanguardia para brindarles una 
experiencia informativa más rica 
y satisfactoria. 

La diversidad de plataformas 
que ofrecemos, desde nuestro 
periódico impreso hasta nuestro 
sitio web, redes sociales y otras 
formas de contenido digital, 
refleja nuestra adaptabilidad 
y nuestro deseo constante 
de satisfacer las necesidades 
cambiantes de nuestra 
audiencia. 

Seguiremos evolucionando, 
adaptándonos y creciendo, pero 
siempre manteniendo nuestra 
esencia fundamental. ¡Vamos 
juntos hacia un año lleno 
de noticias emocionantes y 
contenido impactante!
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Se rompió el récord de asistencia para un encuentro

Panamá y Venezuela destacaron 
en una Serie del Caribe histórica

Equipos venezolanos 
no ganan el clásico 

caribeño desde 2009. 
Los canaleros ganaron 

en 2019

fotos: Confederación de Béisbol del Caribe.

El LoanDepot Park fue testigo de la 
mayor asistencia de fanáticos en la 
historia de la Serie del Caribe, reuniendo 
a 35 mil 972 personas, un poco más que 

las 35 mil 691 de la jornada inaugural 
de la edición 2023 en el estadio 
Monumental de Caracas.

David Alejandro Chacón 
dchacon@elvenezolanonews.com.pa

La Serie del Caribe celebrada en el 
LoanDepot Park, casa de los Marlins en 
Miami, fue todo un éxito, en asistencia 
y en el nivel presentado por los equipos 
de los siete países representantes, entre 
ellos el debutante Nicaragua.

Además, reunió a una importante 
cantidad de artistas y celebridades, que 
hicieron mucho más visible el evento 
a través de las diversas plataformas 
digitales. Miami, durante una semana, 
fue sinónimo de buen béisbol y alegría 
en las gradas. 
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¡QUE XOPA!
Panamá, representado por 
Federales de Chiriquí, se mantuvo 
invicto hasta la penúltima jornada 
de la primera fase, jugando un 
excelente béisbol y deslumbrando 
a propios y extraños. 

Con cuatro victorias al hilo 
consiguieron su pase a las 
semifinales. “Nosotros tenemos 
un tremendo equipo. [Tenemos 
que] salir a jugar béisbol, tratar de 
ganar cada episodio, cada pitcheo 
y arrancar con la ventaja rápido”, 
dijo a MLB José Mayorga, mánager 
de Panamá, en medio del torneo.

Mayorga vio en la Serie del Caribe 
una gran vitrina para exhibir el 
talento que tienen los peloteros 
panameños. 

“Es una tremenda oportunidad de 
demostrar de lo que está hecho 
Panamá. Saldremos al terreno a 
sumar cosas positivas”, enfatizó el 
estratega. 

Cuando cerró esta edición, 
tanto Panamá como Venezuela, 

esperaban por su rival para 
semifinales. 

¡PA’ ENCIMA! 
Los Tiburones de La Guaira 
también llegaron a la última 
jornada del evento ya clasificados, 
con una sola derrota ante Criollos 
de Cagua de Puerto Rico, equipo 
que al final quedó fuera de las 
semifinales. 
Los “salados”, dirigidos por “Ozzie” 
Guillén, le quitaron el invicto a 
Panamá para asegurarse un puesto 
entre los cuatro mejores. 

Guillén ya rompió la sequía de 
título de Tiburones en Venezuela, 
y ahora busca romper la de 
Venezuela en la Serie del Caribe. 

La última vez que Venezuela ganó 
la Serie del Caribe fue en 2009, 
cuando los Tigres de Aragua se 
coronaron en Mexicali, México. 

Tiburones mostró un buen béisbol 
durante todo el torneo y cuando 
cerró esta edición esperaba por su 
rival en la semifinal. 
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¡Lo dice la máxima cúpula de empresarios! la actividad 
privada en Venezuela pudiera crecer 10.6% en 2024
Fedecámaras presentó los resultados de la Encuesta 

Cualitativa Empresarial, correspondiente 
al III trimestre de 2023

Nota de prensa Fedecámaras las remuneraciones del personal obrero 
promediaron $161, destacando que “no 
obstante la difícil coyuntura económica por la 
cual atraviesa el país, valoramos el esfuerzo 
que están haciendo las empresas para ofrecer 
mejores condiciones a sus colaboradores, en 
lo referente a sueldos y otros beneficios”.

Agregó que están conscientes de que ese 
monto no es suficiente, “pero estamos 
seguros de que en la medida en que el sector 
privado vaya recuperándose, podremos 
seguir apoyando a nuestro personal. Ese, es 
parte del compromiso social que defiende el 
empresariado venezolano. Estamos siempre 
en constante búsqueda de alternativas que 
puedan mejorar la calidad de vida y ofrecer 
bienestar para los trabajadores y su núcleo 
familiar”.

Por otra parte, el documento muestra una 
caída en el empleo durante el tercer trimestre, 
estimada en 3.7%, que fue acentuándose 
durante el año. “Tenemos confianza de 
que en el 2024 mejorarán las condiciones 
que propiciaron que un mayor número de 
venezolanos abandonasen sus puestos de 
trabajo, bien sea por decisión propia o por 
el cierre de algunas empresas”, agregó el 
presidente de Fedecámaras.

2024 SERÁ UN AÑO DE RECUPERACIÓN
Celis informó que las expectativas para el 

2024, es que “observemos una recuperación 
de 10.6% en los indicadores”. “Los 
empresarios somos optimistas por naturaleza, 
y estoy convencido de que el próximo año 
estaremos presenciado un repunte de la 
actividad productiva del país, que se traducirá 
en beneficios tangibles para los venezolanos”, 
agregó Celis.

El 81% de los consultados señaló que las 
sanciones han afectado el desempeño de las 
empresas afiliadas a sus respectivos gremios. 
Por otra parte, el presidente Celis acotó 
que “el estudio también revela que en su 
conjunto, el sector privado tiene 49 % de su 
capacidad instalada lista para funcionar, de 
manera inmediata, en caso de materializarse 
mejoras sustanciales en las condiciones 
macroeconómicas”.

Inmobiliario, construcción y manufactura son 
los sectores con mayores oportunidades para 
inversionistas nacionales o foráneos.

Para concluir, Celis insistió en la necesidad 
de seguir trabajando, de manera conjunta 
y coordinada con el Ejecutivo nacional y 
regional, en la solución de la problemática 
que afecta la productividad del sector privado 
venezolano. 

“Tenemos que remar en la misma dirección. 
Nuestro único interés, como empresarios, es 
contribuir con el bienestar de la comunidad, 
a través del mantenimiento y generación de 
nuevas fuentes de empleo para millones de 
venezolanos. Cada vez que se abre un nuevo 
negocio, se abren oportunidades de mejoras 
en la calidad de vida para nuestra gente”, 
puntualizó.

Adán Celis, presidente de la Federación 
de Cámaras y Asociaciones de Comercio 
y Producción – Fedecámaras-, presentó 
los resultados de la Encuesta Cualitativa 
Empresarial -ECE-, correspondiente al III 
trimestre de 2023, estudio en el cual los 
representantes de los gremios afiliados 
a esta federación opinaron acerca del 
comportamiento de las empresas afiliadas 
a los diferentes sectores que agrupan, así 
como sus expectativas para 2024.Para el 
lapso julio-septiembre 2023, señalaron que 
se observó un descenso en la actividad 
empresarial privada de 4.8%, en los sectores 
comercio, manufactura, turismo, construcción, 
inmobiliario, agrícola y telecomunicaciones.

Para un 84% de los consultados, la escasez 
de combustible fue uno de los elementos 
que afectó la operatividad del sector 
empresarial, mientras que el 89% de la 
muestra indicó que las fallas en el suministro 
de energía eléctrica contribuyeron a que 
la caída, en los indicadores de la actividad 
productiva privada, se situase en 4.8% para el 
tercer trimestre de 2023.

EL COMPROMISO SOCIAL DEL 
EMPRESARIADO VENEZOLANO
Al presentar los resultados del estudio, 
el presidente de Fedecámaras agregó 
que durante el periodo julio-septiembre, 

Foto: Cortesía Fedecámaras.

EEUU reimpondrá sanciones a Venezuela 
tras acciones del gobierno de Maduro

SALARIO |  Las remuneraciones deL personaL obrero deL sector privado promediaron $161

Estados Unidos no renovará las licencias que 
alivian las sanciones al sector energético de 
Venezuela cuando expiren en abril, anunció 
el martes Matthew Miller, portavoz del 
Departamento de Estado de Estados Unidos.

“Las acciones de Nicolás Maduro y sus 
representantes en Venezuela, incluido 
el arresto de miembros de la oposición 

democrática y la prohibición de que 
candidatos compitan en las elecciones 
presidenciales de este año, son inconsistentes 
con los acuerdos firmados en Barbados en 
octubre”, argumentó el gobierno 
estadounidense en un comunicado.

Tras la firma del acuerdo de Barbados entre 
el gobierno y la Plataforma Unitaria de la 

oposición, EEUU emitió la licencia general 44 
que alivia de manera temporal las sanciones 
sobre el sector del petróleo y gas venezolano. 
En ese entonces advirtió que las medidas 
serían revocadas si no se evidenciaban 
avances en los compromisos.

“A falta de avances entre Maduro y sus 
representantes y la opositora Plataforma 
Unitaria, particularmente en cuanto a permitir 
que todos los candidatos presidenciales 
compitan en las elecciones de este año, 
Estados Unidos no renovará la licencia 
cuando expire el 18 de abril”, precisa el 
comunicado.

Además, reiteró que revocó una licencia 
general que autorizaba transacciones 
relacionadas con Minerven, la empresa de 
oro estatal de Venezuela.

“Las personas estadounidenses tendrán 14 
días para cancelar cualquier transacción que 
haya sido previamente autorizada por esa 
licencia”, precisa.

La cancillería venezolana repudió el anuncio 
de EEUU que considera un “ultimátum contra 
toda la sociedad venezolana” y una forma de 
“desestabilizar” la economía y el bienestar de 
los ciudadanos.

“Venezuela no cederá ante ningún chantaje. 
Sus instituciones continuarán cumpliendo con 
las leyes y la Constitución nacional”, precisó 
un comunicado en el que subrayó se tomarán 
medidas necesarias para “continuar el curso 
del crecimiento económico”.

Por su parte, el portavoz del departamento de 
Estado, Matthew Miller, aseguró no obstante 
que “todavía hay tiempo para que el régimen 
de Maduro cambie de rumbo”.

“Todavía hay tiempo para que permitan 
unas elecciones libres y justas. Tenemos la 
esperanza de que eso es lo que van a hacer, 
pero si no lo hacen, estamos preparados para 
implementar nuestras sanciones”, sostuvo en 
rueda de prensa.

Con información de VOA

Foto: Cortesía PDVSA.
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Houston es una de las ciudades 
con más deportaciones en EE.UU. 

El Houston Immigration 
Collaborative señala 
que nuestra ciudad 

cuenta con 1.6 millones 
de migrantes, de los 

cuales el 63% no son 
ciudadanos

El Houston Immigration Collaborative 
señala que nuestra ciudad cuenta 
con 1.6 millones de migrantes, de los 
cuales el 63% no son ciudadanos, 500 
mil son indocumentados y 70 mil son 
refugiados.

Según indicó Jolybett Mendes, 
periodista del canal, factores como 
la ubicación geográfica y la situación 
económica, contribuyen a esta 
realidad en nuestra ciudad.

La ubicación, debido a que Houston 
se encuentra cerca de la frontera con 
México lo que la convierte en un 
objetivo relevante para las operaciones 
de inmigración.

La economía, ya que la ciudad es 
un importante centro industrial y 
financiero, atrayendo a muchos 
inmigrantes. Además, la ciudad es 
una de las más asequibles de Estados 
Unidos, registrando un precio medio 
de vivienda de 250.000 dólares y 

FOTO: pixabay.

EVH / Univision 45

Importante ampliación de cobertura de salud para mujeres 
en Texas después del parto

200 mil personas en el condado de Harris son elegibles para optar a la ciudadanía
EV Houston.- La Corte de 
Comisionados del Condado Harris 
asignará $5.8 millones para apoyar 
a aquellos que buscan obtener la 
ciudadanía estadounidense.

Dicha iniciativa fue impulsada por 
los comisionados Lesley Briones y 
Adrián García y cuenta con el apoyo 
del Departamento de Servicios 
Comunitarios del Condado Harris y
el Galveston-Houston Immigration 
Representation Project.

Según las estadísticas del gobierno 
nacional, tres de cada 10 residentes 
permanentes viven en el país en o 
por debajo del 150% de las pautas de 
pobreza federal.

Las personas interesadas en obtener 
la ciudadanía deben tener en cuenta 

también que el gobierno federal 
ha establecido excepciones que 
pueden aplicarse para evitar el pago 
de los $725 correspondientes a la 
presentación de la solicitud ante el 
Servicio de Inmigración y Ciudadanía 
de Estados Unidos.

Entre estas excepciones se incluye 
recibir beneficios públicos como 
Medicaid, SNAP, Asistencia Temporal 
para Familias en Necesidad o Ingreso 
de Seguridad Suplementario, así 
como tener un ingreso familiar por 
debajo del 150% de las Guías de 
Pobreza Federal o enfrentar problemas 
financieros como solicitante. Estas 
exenciones deben ser respaldadas con 
la documentación requerida por parte 
de USCIS.

Houston es la cuarta ciudad con 
más deportaciones en Estados 
Unidos, según reporta el medio 
Univision 45. Hasta septiembre 
de 2023, se registraron más de 
25,000 deportaciones desde el área 
metropolitana de Houston, de las 
cuales 12,000 individuos contaban con 
antecedentes delictivos.

alquileres medios de 1.100 dólares al 
mes en mayo del año pasado.

También la ciudad alberga varias 
empresas de la lista Fortune 500 

y es un importante centro de la 
industria del petróleo y el gas, lo que 
habilita oportunidades laborales a los 
ciudadanos.

EV Houston.- En un significativo avance 
para la salud materna, las mujeres 
residentes en Texas disfrutarán ahora de 
una cobertura extendida de 12 meses 
después del parto, gracias a la reciente 
aprobación de los Centros de Servicios 
de Medicare y Medicaid (CMS).

A partir del 1 de marzo de 2024, una 
nueva legislación entrará en vigor, 
garantizando que cualquier mujer 
inscrita en Medicaid o CHIP, que esté 
embarazada o quede embarazada, sea 
automáticamente incluida para recibir 
12 meses de cobertura postparto.

Esta medida deriva de la firma por parte 
del gobernador Abbott, del House Bill 
12, una ley que amplió la cobertura 
posparto de Medicaid y CHIP de dos a 
12 meses. 

Las mujeres inscritas en Healthy Texas 
Women que se encuentren en el 
período de 12 meses posterior al parto, 
volverán a disfrutar de la cobertura 
completa de Medicaid o CHIP durante 
el resto de este período, según informó 
la oficina del gobernador.

Los servicios cubiertos por esta 

ampliación incluyen visitas médicas 
prenatales, suministro de vitaminas 
prenatales, atención durante el parto 
y revisiones posparto. Se estima que 
alrededor de 137,000 mujeres se 
beneficiarán de esta extensión de 
cobertura durante el año fiscal 2025.

Para solicitar Medicaid o CHIP, se 
insta a los interesados a llamar al 2-1-1 
y seleccionar la Opción 2, o visitar 
YourTexasBenefits.com, facilitando así el 
acceso a estos importantes servicios de 
salud materna.
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Héctor J. López, J.D., LL.M.
713.532.2110
info@hjlopezlaw.com
www.hjlopezlaw.com

DESESTIMACIÓN DE CASOS EN CORTE: 
¿QUÉ DEBE TOMARSE EN CUENTA?

Desde finales de julio 2023, el 
Departamento de Seguridad interna (DHS) 
comenzó a implementar de manera 
amplia las atribuciones conferidas, a 
través de una política de discreción 
procesal contenida en un memorándum 
interno escrito por la abogada rectora 
de la Oficina Principal de Asesoría legal 
del DHS, Kerry E. Doyle. Este se conoce 
como el “Doyle Memo”, y principalmente 
establece que los abogados representando 
a ICE en los juicios de inmigración, 
estarán facultados para considerar retirar 
los cargos y solicitar la desestimación 
del procedimiento de deportación en 
contra de un extranjero, en virtud de las 
circunstancias que rodean al individuo y 
los intereses y prioridades de deportación 
establecidas por la agencia.

Este memorándum fue objeto de una 
batalla legal ya que originalmente 
el secretario del DHS, Alejandro 
Mayorkas, había emitido unas guías de 
implementación de “discreción procesal” 
en septiembre de 2021, pero el estado 
de Texas demandó al Gobierno federal 
alegando que este no podía establecer 
prioridades de deportación, sino que 
debía procesar a todo el mundo por 
igual. La corte federal del Distrito Sur de 
Texas decreto la eliminación de dicha 
política en junio de 2022, pero más tarde 

la Corte Suprema de los EEUU reverso la 
decisión de la corte federal en junio 2023 
ratificando que, en efecto, el Gobierno 
federal si tiene atribuciones para establecer 
prioridades de deportación en virtud de 
sus intereses en el momento.

La discreción procesal es una herramienta 
muy importante en estos tiempos 
para quienes enfrentan procesos de 
deportación y tienen la posibilidad de 
cerrar por completo sus casos en la corte 
y así evitar el riesgo de recibir una orden 
de deportación. Debe entenderse que 
una aplicación de asilo en un contexto de 
deportación solo representa una “defensa” 
a un proceso de remoción instituido en 
su contra en muchos casos por el simple 
hecho de no contar con un estatus legal 
en los EEUU.  
 
El hecho de desestimar (cerrar) el caso 
de la corte, no cercena la elegibilidad 
del extranjero de continuar siendo 
considerado en su aplicación de asilo ya 
que las reglas permiten la reintroducción 
de ese mismo caso de asilo que se 
encontraba pendiente en la corte con 
el servicio de inmigración (USCIS) para 
continuar su consideración. Solo que en 
un contexto administrativo fuera de un 
proceso de deportación.

La conveniencia de un extranjero en 
buscar a través de su abogado llegar a 
un acuerdo con el abogado del gobierno 
para desestimar el caso de deportación 
depende de muchos factores y la situación 
que rodea a la persona. Debe tomarse 
en cuenta el vencimiento del permiso de 
trabajo actual que depende de tener una 
aplicación de “asilo pendiente”, el cual ya 
no se podrá continuar renovando una vez 
se desestime su caso,  
 
Cabe acotar que un permiso de empleo 
por asilo no se cancela ni se invalida 
como resultado de la desestimación del 
caso, sino que continuará vigente hasta 
la fecha de vencimiento de la tarjeta, Sin 
embargo hay que tomar en cuenta el 
tiempo que tomara en aplicar y recibir 
otro permiso de empleo por alguna otra 
base de elegibilidad que el aplicante 
pueda solicitar, tales como por ejemplo un 
permiso de empleo por TPS.

Otro aspecto importante para tomar en 
cuenta es la posibilidad del extranjero 
de buscar una residencia permanente a 
través de alguna clasificación de empleo, 
bien sea a través de un patrocinio por 
certificación laboral, o petición por 
habilidades extraordinarias o interés 
nacional. Ya que una persona que posea 
un estatus de protección temporal 
(TPS) puede solicitar un permiso de 
viaje (siempre y cuando no tenga un 
caso de corte activo) y de esa manera 
curar con una nueva entrada fresca a 
los EEUU cualquier periodo de falta de 
manutención de estatus, o inclusive una 
entrada ilegal anterior, para propósitos de 
hacerse elegible a la aplicación de una 
residencia desde adentro de los EEUU a 
través de un ajuste de estatus por empleo.

Consulte siempre con abogados de 
inmigración licenciados en los EEUU y no 
con notarios, consultores o coaches de 
inmigración, los cuales no se encuentran 
acreditados ni poseen el conocimiento 
adecuado para realizar determinaciones 
legales de elegibilidad. Si desea analizar 
o consultar su situación inmigratoria 
individual con el autor, debe llamar al 
713-532-2110 y concertar una cita. 
www.abogadolatinohouston.com 
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José Altuve podría ser el venezolano 
mejor pagado en este 2024 de la MLB

Según la información proporcionada 
por el medio venezolano Banca 
y Negocios, José Altuve está en 
camino de convertirse en el jugador 
venezolano mejor remunerado en 
la próxima temporada de béisbol en 
Estados Unidos.  
 
La Gerencia de los Astros de Houston, 
liderada por el Gerente General Dana 
Brown, ha expresado su intención de 
extender el contrato de Altuve por 
el resto de su carrera profesional. Se 
anticipa que este nuevo acuerdo, que 
podría extenderse por cuatro años, 
representará la firma más cuantiosa en 
la trayectoria del jugador, estimándose 
en alrededor de 25 millones de dólares 
anuales.

José Altuve, reconocido como uno 
de los mejores segunda base en las 
Grandes Ligas de Béisbol (MLB), está 
programado para recibir un total de 

EV Houston 
Con información de Banca y Negocios

Los Astros firman al cerrador Josh Hader 
por cinco temporadas y 95 millones de dólares

EFE.- Los Astros de Houston apostaron 
con fuerza para fortalecer la parte trasera 
de su cuerpo de relevo, al otorgarle un 
contrato por cinco temporadas y 95 
millones de dólares al estelar cerrador 
zurdo Josh Hader, informó este viernes el 
portal oficial MLB.com.

Hader, quien era el relevista de mayor 
estatus en la actual agencia libre de la 
MLB, recibirá un salario promedio de 
19 millones por temporada, por vestir la 
camiseta de los campeones de la Liga 
Americana.

26 millones de dólares en el año 2024, 
correspondientes al último año de 
su contrato actual con los Astros de 
Houston.  

Con 33 años, Altuve no solo se 
destacará como el venezolano mejor 
pagado en la MLB en 2024, sino que 
también ocupará el segundo lugar en 
la lista de contratos entre los segunda 
base activos.

Otros jugadores que comparten la 
distinción de contratos destacados en 
la misma posición incluyen a Andrés 
Giménez, quien percibirá poco más 
de 15 millones de dólares con los 
Guardianes de Cleveland; Ketel Marte 
con Arizona, con un contrato de 15.2 
millones de dólares; DJ LeMahieu con 
los Yankees, cuyo contrato asciende a 
15 millones de dólares; Gleyber Torres, 
también con los Yankees, con un 
contrato de 14.2 millones de dólares; y 
cerrando el Top 5, Jeff McNeil, con un 
contrato de 12.5 millones de dólares 
con los Mets.

El acuerdo también establece una 
cláusula completa de no cambio y un 
bono por ganar el Premio Mariano 
Rivera, que distingue al Relevista del 
Año en la Liga Americana.

Con la salida a la agencia libre del 
dominicano Héctor Neris, Phil Maton 
y Ryne Stanek, junto a la lesión en el 
hombro de Kendall Graveman, que lo 
obligará a perderse toda la temporada 
de 2024, los Astros necesitaban agregar 
calidad a su cuerpo de lanzadores y lo 
han hecho con la firma de Hader.

Con la llegada del zurdo, los Astros 
contarán con un núcleo de relevistas 
para la parte final de los partidos, en 
el cual figura junto al cerrador Ryan 
Pressly y los dominicanos Bryan Abreu 
y Rafael Montero.

Hader lanzó la pasada temporada 
con los Padres de San Diego, con 33 
juegos salvados en 38 oportunidades.

En su labor, terminó con marca 
de 2-3, con 1.28 en porcentaje de 
carreras limpias permitidas en 61 
partidos, en los cuales recorrió 56.1 
entradas y recetó 85 ponches.

En su carrera de siete temporadas, 
con los Cerveceros de Milwaukee 
y los Padres, Hader ha sido 
seleccionado para cinco Juegos 
de Estrellas y ha ganado en tres 
ocasiones el premio Trevor Hoffman, 
como el Relevista del Año en la Liga 
Nacional.
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EXTIENDEN PROHIBICIÓN DE VUELOS 
COMERCIALES ENTRE ARUBA Y VENEZUELA

Las autoridades aeronáuticas 
arubeñas anunciaron la extensión 
por 90 días de la prohibición de 
vuelos comerciales entre Aruba y 
Venezuela. Según explicó Diederik 
Kemmerling, nuevo presidente de 
la Cámara de Comercio de Aruba, 
la medida, que incluye vuelos de 
pasajeros, carga y aviación general, 
se mantendrá vigente hasta el 21 de 
abril.

Kemmerling, en una entrevista para 
el medio Noticia Cla, aseguró que 
la finalidad de esta extensión es 
evitar una posible oleada migratoria 
hacia la isla caribeña por parte 
de ciudadanos venezolanos. 
Asimismo enfatizó que, en caso 
de reanudarse los vuelos, deberían 
limitarse inicialmente a carga y no a 
pasajeros, con el fin de prevenir una 
nueva afluencia migratoria.

COPA AIRLINES ANUNCIA TRES 
NUEVOS DESTINOS Y SIGUE 

AMPLIANDO SU RED DE CONEXIONES

INFORMACIÓN | www.copaair.com tiene todos Los detaLLes

Con la incorporación de estas rutas, Copa 
Airlines amplía su red a 85 destinos en 32 

países de Centro, Sur, Norte América y el Caribe

Nota de prensa

Copa Airlines, anuncia el inicio de 
sus operaciones, en junio de este año, 
hacia tres nuevos destinos: Tulum, 
en México, Florianópolis en Brasil 
y Raleigh-Durham en Carolina del 
Norte, Estados Unidos.

“Seguimos firmes nuestro propósito 
de acortar distancias y facilitar 
conexiones, permitiendo que Panamá 
siga siendo el puente que une a miles 
de personas en todo el continente, 
al tiempo que contribuimos con 
el desarrollo económico de las 
comunidades en donde operamos. 

Esta expansión estratégica no solo 
promueve el intercambio cultural de 
la región, sino también promueve y 
profundiza el turismo y los negocios 
en Estados Unidos, México y Brasil, así 
como abre la oportunidad a que más 
turistas disfruten de las maravillas de 
Panamá gracias al programa Panamá 
Stopover», expresó Pedro Heilbron, 
presidente ejecutivo de Copa Airlines.

Copa fortalece su oferta en los 
Estados Unidos de Norte América 
con la adición de Raleigh-Durham, 
puerta de entrada al “Triángulo 
de Investigación” de Carolina del 
Norte, una región reconocida por su 
proximidad a prestigiosos centros de 
estudio superior y su posición como 
Hub de innovación y tecnológico. 
Además, cuenta con una rica oferta 
gastronómica, acceso a la costa 
y a espacios culturales y jardines 
botánicos.

Esta nueva ruta se une a los 15 
destinos a los que sirve la Aerolínea en 
Estados Unidos e iniciará operaciones 
a partir del 21 de junio de 2024 con 
cuatro frecuencias semanales los 
lunes, miércoles, viernes y domingos, 
saliendo a las 08:56 a.m. de Panamá 
(hora local) y llegando al Aeropuerto 
Internacional de Raleigh-Durham 
(RDU) a las 02:28 p.m. (hora local). El 
vuelo de regreso partirá los mismos 
días desde Raleigh-Durham a las 04:20 

p.m., llegando a Ciudad de Panamá a 
las 07:46 p.m. (hora local).

A partir del 26 de junio, Copa Airlines 
conectará la mágica ciudad de Tulum, 
ubicada en el estado mexicano de 
Quintana Roo, con el Hub de las 
Américas® en Panamá. Este destino 
turístico ubicado rumbo al sur de 
Quintana Roo entre la Riviera Maya 
y Bacalar, a orillas del Mar Caribe, 
es conocido por su diversidad de 
experiencias a disfrutar como de la 
vibrante oferta arqueológica, cultural y 
espiritual que este enigmático destino 
ofrece, parques ecoturísticos, cenotes, 
arte, gastronomía, reservas naturales y 
como valor agregado, los destinos de 
Mahaual, Bacalar y Chetumal llenos de 
atractivos y experiencias.

Con el objetivo de ampliar su 
conectividad en el importante 
mercado de Brasil, a partir del 25 
de junio, Copa Airlines volará a la 
ciudad de Florianópolis, la capital del 
estado de Santa Catarina en el sur 
de Brasil. Conocida como la “Isla de 
la Magia” por sus más de 100 playas 
deslumbrantes de aguas cristalinas y 
arenas blancas. Esta ciudad ofrece una 
rica cultura y arquitectura azoriana, 
junto con una diversidad natural que 
abarca el ecoturismo, senderos y 
parques naturales. Se considera una 
de las capitales más amigables del 
país y un verdadero paraíso para los 
entusiastas del surf.

La ciudad de Florianópolis se convierte 
en el séptimo destino de la Aerolínea 
en Brasil, el vuelo de Copa Airlines 
con destino al Florianópolis operará 
inicialmente con tres frecuencias 
semanales los martes, jueves y 
domingos, saliendo a las 03:23 p.m. 
de Panamá (hora local) y llegando al 
Aeropuerto Internacional Hercílio Luz, 
a las 12:22 a.m. (hora local). El vuelo 
de regreso partirá desde Florianópolis 
a las 01:25 a.m., llegando a Panamá 
a las 06:30 a.m. (hora local) los 
miércoles, viernes y lunes.

Foto: Copa Airlines.
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Reflexión y Acción: ¿Cómo transformar 
tus sueños en estrategias?

Al cerrar un ciclo y al umbral de 
uno nuevo, emerge una oportunidad 
invaluable: la de reflexionar, analizar 
y planificar. Esta práctica se ha 
convertido en una brújula vital para 
muchos, una tradición casi ritualista 
al concluir cada año. A pesar de su 
reconocida importancia, algunos 
todavía se muestran escépticos, 
dejando su rumbo al azar o 
atribuyendo a circunstancias externas 
la responsabilidad de sus resultados. 
El propósito de este artículo no es otro 
que resaltar la trascendencia de fijar 
metas u objetivos claros y alcanzables, 
empleando para ello herramientas 
inteligentes y estrategias comprobadas. 
Más que una mera costumbre, estas 
prácticas representan un punto 
de inflexión decisivo, tanto para 
individuos como para organizaciones.

Establecer metas al concluir el año 
trasciende la simple proyección de 
deseos; es una estrategia pragmática 
que imparte dirección y significado 
a nuestras acciones. A nivel 
personal, nos centra en lo esencial, 
evitando distracciones. En el entorno 
corporativo, estas metas son el timón 

que guía hacia la supervivencia y 
el progreso continuo. Pero, ¿cómo 
transformamos esta teoría en una 
práctica organizada y efectiva?

Diversas metodologías pueden guiar 
la fijación de objetivos, siendo la 
metodología SMART una de nuestras 
preferidas por su nivel de efectividad. 
Desarrollada por George T. Doran, 
SMART es un acrónimo que detalla las 
cualidades esenciales de un objetivo 
bien planteado: Específicos (Specific), 
Medibles (Measurable), Alcanzables 
(Achievable), Relevantes (Realistic) 
y Temporales (Time-Bound). Esta 
metodología convierte aspiraciones 
abstractas en planes de acción 
tangibles. Por ejemplo, en vez de un 
vago “quiero aumentar ventas”, un 
objetivo SMART sería “incrementar 
las ventas en un 20% para el próximo 
trimestre a través de estrategias 
específicas de marketing digital”. 
Además, es vital que los objetivos 
propuestos representen un desafío; 
deben impulsarnos más allá de nuestra 
zona de confort hacia un crecimiento 
tangible, manteniendo siempre la 
posibilidad real de alcanzarlos, tal 

Dennyson Leon
+1 (832) 716-1434
addconsultingusa.com

como lo dicta el criterio SMART, para 
asegurar enfoque y motivación.

Para llevar un registro y control de 
estos objetivos, es crucial contar 
con herramientas que faciliten su 
organización y el seguimiento. Aquí 
es donde plataformas como Trello 
entran en juego. Esta herramienta 
de Bussines Intelligence, disponible 
gratuitamente, permite a los usuarios 
crear tableros, listas y tarjetas para 
organizar y priorizar proyectos de una 
forma visualmente atractiva y eficiente. 
Permite asignar tareas, establecer 
plazos y monitorear el progreso, 
siendo así una aliada importante 
en la ejecución de las estrategias 
creadas para el logro de lo que nos 
propongamos alcanzar.

Pero establecer metas u objetivos es 
tan solo el primer paso; la verdadera 
magia reside en la formulación 
y ejecución de estrategias para 
alcanzarlos. Convertir estas estrategias 
en hábitos diarios es esencial para 
mantener un impulso constante 
hacia el éxito. Una planificación 
meticulosa, la delegación efectiva 
de tareas y una evaluación continua 
del progreso son pilares de cualquier 
estrategia exitosa. La constancia en 
estas prácticas se traduce en avances 

sostenidos, mientras que la flexibilidad 
para ajustar el curso de acción frente 
a los desafíos emergentes asegura la 
relevancia y efectividad del plan a 
largo plazo.
 
Como bien lo expresó Benjamin 
Franklin, “Quien fracasa al planificar, 
planifica su fracaso”. Esta cita 
encapsula la esencia de nuestra 
discusión: la planificación no es solo 
un ejercicio de logística, sino un 
acto de empoderamiento personal y 
empresarial. En un mundo que cambia 
rápidamente, donde la incertidumbre 
parece ser la única constante, la 
planificación emerge no solo como 
una herramienta de anticipación, sino 
como un faro que guía hacia el éxito 
sostenible.
 
Para aquellos que buscan materializar 
sus sueños o ideas en proyectos 
concretos, ADD Consulting ofrece 
servicios especializados en el diseño 
de planes de negocios realistas y 
funcionales, para pequeñas y medianas 
empresas. Si tienes una idea y 
necesitas orientación para desarrollar 
tu plan de negocios con una estrategia 
de implementación efectiva, nuestro 
equipo de expertos está a tu 
disposición para asistirte en cada paso 
del camino.
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MÁS DE 40 MIL PERSONAS ASISTIERON 
AL PANAMA JAZZ FESTIVAL

El Panama Jazz Festival se 
ha convertido en un proyecto 
país que ha dejado huellas en 

el arte, educación y cultura

Nota #2

CULTURA | es a beneficio de La fundación daniLo pérez 

Nota de prensa

La vigésima primera edición del Panama 
Jazz Festival finalizó el pasado sábado 20 
de enero, luego de una selecta presentación 
artística de: New England Conservatory, 
Quinteto de Fundación Danilo Pérez, Global 
Jazz Womxn junto al grupo panameño 
Afrodisíaco, Ron Savage Trio con Bill Pierce, 
Berklee Global Jazz Institute, y para amenizar 
la última hora, los panameños Víctor 
Jaramillo con Yamilka Pitre junto al 
Maestro Danilo Pérez.

Esta nueva edición del Panama Jazz Festival 
convocó a más de 40 mil personas durante 5 
días de conciertos, clases magistrales y el gran 
concierto de cierre en el cuadrángulo central 
de Ciudad del Saber.

El concierto de cierre del Panama Jazz 
Festival resultó muy emotivo, principalmente 
por la entrega de becas para estudiar en 
el Berklee College Of Music a un grupo de 
talentosos jóvenes, quienes ven el fruto de su 
esfuerzo y estudio musical. 

Este año, los ganadores de las becas 
otorgadas fueron: Lucas Maylin, Caterina 
Motta, Ilse Duarte, Nicole López, Natalia 
Quintana, Wences Villar, Anthony 
Morris y Esteban Tôt-Ouané.

El Panama Jazz Festival se ha convertido 
en un proyecto país que ha dejado huellas 
en el arte, educación y cultura gracias a los 
cientos de miles de personas que nos han 
apoyado por 21 años, culminaron la jornada 

de eventos al ritmo del maestro Danilo Pérez, 
Yamilka Pitre, Víctor Jaramillo, músicos 
de la Fundación Danilo Pérez e invitados 
especiales.

“Estoy demasiado emocionado, que noche 
más espectacular. Panamá, te pasaste, 
gracias por todo el apoyo, por creer en el 
trabajo que día a día realizamos a través de 

Fundación Danilo Pérez y este equipo de 
trabajo, coordinadores y voluntarios. Si Dios 
quiere con salud, seguiremos brindando cosas 
buenas para nuestro país que tanto lo merece, 
recordando que Sólo, caminas rápido, 
pero juntos llegamos lejos… Nos vemos 
el próximo año”, fue parte del mensaje de 
despedida del embajador Cultural y Director 
Artístico, Danilo Pérez.

El Panama Jazz Festival es producido por 
Panama Jazz Productions a beneficio de la 
Fundación Danilo Pérez bajo la coproducción 
de Ciudad del Saber y se organiza gracias al 
apoyo del Ministerio de Cultura, Municipio 
de Panamá, Banco Nacional de Panamá, 
VerdeAzul Hotels, Copa Airlines, Más Móvil, 
Cristal, Cristalina, Ron Abuelo, PubliMovil, 
entre muchos otros.

Gustavo Dudamel gana el Grammy a mejor 
actuación de una orquesta 

El director y compositor venezolano 
Gustavo Dudamel fue condecorado en 
el apartado de mejor actuación de una 
orquesta gracias a ‘Adès: Dante’ durante la 
66 edición de estos prestigiosos galardones, 
que se celebraron el domingo 4 de febrero 
en Los Ángeles.

Con ‘Adès: Dante’ se enfrentaba a 
la estadounidense Karina Canellakis, 
directora de la Filarmónica de la Radio 
de los Países Bajos, por ‘Bartók: Concerto 
For Orchestra’; y al finlandés Esa-Pekka 
Salonen, detrás de la Sinfónica de San 
Francisco, con ‘Stravinsky: The Rite Of 
Spring’, entre otros.
Este triunfo marca el quinto Grammy en 
los últimos cinco años para Dudamel, 
consolidando su posición como una figura 
indiscutible en el mundo de la música 

clásica. Con una trayectoria impecable, ha 
llevado a la Filarmónica de Los Ángeles 
a nuevas alturas, dejando un legado de 
brillantes interpretaciones y fusiones únicas 
de estilos.

El 2026 promete ser un año emocionante, 
ya que Dudamel asumirá el liderazgo de 
la prestigiosa Filarmónica de Nueva York, 
llevando consigo su visión innovadora y su 
capacidad única para unir la música clásica 
con ritmos populares y sonidos latinos. 

¡Felicitaciones en nombre de nuestro 
Grupo Editorial, por este merecido 
reconocimiento y por seguir elevando la 
música a nuevas dimensiones para orgullo 
de todos tus paisanos!
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Circus Market & Fest llega de 
nuevo en marzo a Panamá

DIVERSIÓN | eL parque feLipe motta se prepara para este gran encuentro 

Nuestro periódico El Venezolano es como 
siempre, uno de los patrocinantes del Circus 

Market & Fest

Nota de prensa

Circus Market & Fest es el primer y 
único festival temático de la ciudad de 
Panamá, llega el 9 y 10 de marzo cargado 
de música, gastronomía, coctelería, 
mercadito, actividades y lo mejor de la 
música en vivo.

Para los productores del encuentro lo 
que importa es que las personas puedan 
pasar buenos momentos y coleccionen 
las mejores experiencias ¡es lo que nos 
apasiona, hacerte vivir!, dijeron.

El Mercadito Cool, es uno de los más 
visitados del evento y traen productos 
locales con mucha moda y buen gusto, 
estos son por ahora los confirmados que 
participaran: 

@elmitodegaia @gatinaaccesorios @
auraamatistapanama @om.pty @joyland.
panama @organia_lab @onlyfitpty @yoho.
boutique y  @accesoriosananina. 
 
El gran circo estará ubicado en el  Parque 
Felipe Motta, entrando por el Costa del 
Este Sport Center desde las tres de la tarde 
hasta las once de la noche. Las entradas 
estarán en preventa online, hasta 8 de 
marzo, aun costo de $5 más cargos de 
impuestos. El día del evento sube a $8 
más cargos de impuesto, pero los niños 
hasta los 12 años entran gratis. El evento 
ha asegurado estacionamiento para todos. 
Nuestro periódico El Venezolano es como 
siempre, uno de los patrocinantes del 
Circus Market & Fest.
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MEDICINA FAMILIAR 
(PRIMARY CARE PRACTICE)

Javier Eduardo Sosa Rodriguez, MD
Centro: Woodlands Primary Healthcare:
Dirección: 25511 Budde Rd Ste. 3901 Spring,
Teléfonos: 773802080 281-466-4644

Atilio Abreu Serrano M.D.
Dirección: 1600 James Bowie Dr Ste. C104, 
Baytown, TX 77520
Teléfono: (346) 775-8485
Citas: abreufamilypractice.com

Marjorie Broussard, MD
Centro: Kelsey- Seybold Clinic
Dirección: West Grand Parkway Clinic, 
Katy, Tx 77449
Teléfono: 713-442-4222
Citas: kelsey-seybold.com

MEDICINA INTERNA
Diana Mazzei, MD
Centro: HCA Houston Healthcare/ Wildrose 
Family Medicine.
Dirección: 20423 Kuykendahl Rd, St 100. 
Spring Tx 77379
Teléfonos: Office: 281-500-8660. 
Fax: 281-5008669
Citas: WindroseFamilyMedicine.com

Adriana Gomez, MD
Centro: Houston Methodist Primary Care Group
Dirección: 9090 Katy Fwy Ste 200, 
Houston, TX 77024
Teléfono: (832) 522-8720
Citas: houstonmethodist.org, zocdoc.com

CIRUGÍA PLÁSTICA RECONSTRUCTIVA 
OFTÁLMICA

Karina Richani, MD
Centro: Opthalmic plastic surgeon of Texas
Dirección: 7500 San Felipe St Suite 200, 
Houston, TX 77063
Teléfono: (713) 953-9932
Citas: https://www.houstoneyelids.com/

DIRECTORIO MÉDICO
CARDIOLOGÍA

Ricardo Bellera, MD. FACC
Centro: Modern Heart and Vascular
Direcciones: Humble: 18980 N Memorial Dr 
Suite 100, Humble, TX 77338 (Miercoles)
Woodland: 3117 College Park. Suite 200. 
Woodland, Tx 77384. (Lunes y Martes)
Katy: 21703 Kigsland, Suite 100. Katy, Tx 
77450 (Jueves)
Teléfonos: 832-6448930 
Fax: 855-227-3506
Citas: Office@modernhvi.com

Alexander Postalian, MD
Centro: Texas Heart Medical Group
Dirección: 6624 Fannin St Suite 2600 (26th 
floor, Houston, TX 77030
Teléfono: (713) 790-9401

Paul Schurmann, MD
Houston Methodist DeBakey Cardiology 
Associates
Dirección: 6550 Fannin St Ste 1901, 
Houston, TX 77030
Teléfono: (713) 441-1100
Citas: houstonmethodist.org

Dr. Gustavo Grieco MD
Centro: Memorial Hermann. /The Woodlands 
Medical Center
Dirección: 9180 Pinecroft Dr #400, 
Shenandoah, TX 77380Specialist
Teléfono: (713) 897-7221
Citas: memorialhermann.org

ENDOCRINOLOGÍA
Cristina Boccalandro, MD, MPH
Centro: Texas Endocrinology Group
Dirección: 6560 Fannin St. Suite 2020. 
Houston, TX. 77030.
Teléfonos: 7138006212/ fax: 7138006241

PEDIATRÍA
Dr. Vanessa C. Gonnella, MD
Centro: Buttercups Pediatrics – Pediatrics 
Services
Dirección: 27524 Westridge Creek Ln Ste D, 

Katy, TX 77494
Teléfono: (281) 505-1530
Citas: https://buttercuppediatrics.com/

Dr. Kathrym España, MD
Centro: Concierge Pediatrics of Houston
Dirección: 550 Westcott suite 370
Teléfono: 832 940-2262
Citas: https://pediconcierge.com/

Dr. Zaineth Yancey. MD,FAAP
Dirección: 9115 Farm to Market Rd 723 #900, 
Richmond, TX 77406
Teléfono: (281) 742-0708
Citas: mdmedicalgroup.us

GINECOLOGÍA
Jonathan España, MD
Centro: Texas Children’s Pavilion for Women
Dirección: 6651 Main St, Houston, TX 77030
Teléfono: (713) 797-1144
Citas: texaschildrens.org

Paula Torres, MD
Dirección: 8731 Katy Freeway, Ste.420 
Houston, TX 77024
Teléfono: (409) 923-0012

ODONTÓLOGÍA
Dr Patricia Riano
Dirección: Bissonnet Dental: 5427 
Bissonnet St. Houston, TX 77081
Teléfono: (713)668-8600
Gulfton Dental: 5608 Gulfton. Suite D. 
Houston, Texas
Teléfono: (713)665-2483

Dr. Gustavo Salas
Dirección: City Smiles Dental & 
Orthodontics 14740 Barryknoll Ln. Suite 
120. Houston, Texas 
Teléfono: (281)589-6100
Portal Family Dentistry & Orthodontics: 
2720 N. Mason Rd. Katy, texas
Teléfono: (713)955-2013

Dr. Elsa Echeverri
Dirección: Echeverri Dental Center: 
7844 Long Point Rd. Houston, Texas.
Teléfono: (713)956-8767

Dr. Susana Porras
Dirección: 11620 Louetta Rd B. Houston, Texas
Teléfono: (281)394-9340

DIABETOLOGÍA Y TIROIDES
Dr. Juan Carlos Zubieta, MD, MPH
Dirección: 1485 DM 1960 Bypass Road E Suite 320
Teléfonos: (832) 644-9595
Citas: https/www.houstondiabetesinstitute.org

RESTAURACIÓN CAPILAR
Dr. César Aristeiguieta, MD,FACEP 
Dirección: Clínica ILEA: 2100 W Loop S 
Suite 1220. Houston, TX 77027.
Teléfono: (832)991-541

DALLAS TEXAS
GINECOLOGÍA- OBSTETRICIA

Alejandra Perez- Moore, MD
Direccion: 328 West Main Street, 
Lewisville, TX 
Telefonos: 972-436-7557/ 
Fax: 972-221-8246
Citas: www.norttexasobgyn.com

DERMATOLOGÍA
William Abramovits, MD
Dirección: 5310 Harvest Hill Rd, 75230, 
Dallas, TX
Teléfono: (972) 661-2729

UROLOGÍA
Elie Benaim, MD
Dirección: 7777 Forest Ln. Suite 230A, 
Dallas, TX
Teléfono: (972)566-7765
 

ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA
Mauricio Ghioli, MD
Dirección: 7777 Forest Ln. Suite D400, 
Dallas, TX
Teléfono: (972)566-6647
 

INFECTOLOGÍA PEDIÁTRICA
Carla Garcia, MD
Dirección: 5323 Harry Hines Blvd, Dallas, TX
Teléfono: (214)648-5460

La leche materna es prometedora 
para la detección precoz del cáncer

EV Houston
Con información de aa.com.tr 

la leche materna. Para sorpresa de todos, 
encontraron evidencia de la enfermedad.

Las mujeres tienen un mayor riesgo de 
desarrollar cáncer de mama durante 
cinco a diez años posteriores al 
embarazo. La Dra. Saura explica que 
los cambios fisiológicos en la mama 
durante el embarazo y el posparto hacen 

que sea más difícil detectar los tumores. 
Además, estos tumores postparto 
suelen ser más agresivos y las mujeres a 
menudo se encuentran en una etapa de 
vida en la que aún no se ha iniciado la 
detección de cáncer de mama mediante 
mamografías de rutina.

Con el objetivo de encontrar una forma 

de detectar el cáncer de mama de 
manera más temprana, la Dra. Saura 
formó un equipo para llevar a cabo un 
pequeño estudio. De las 15 pacientes 
diagnosticadas con cáncer de mama 
posparto, el equipo logró detectar la 
enfermedad en 13 de ellas, utilizando 
este novedoso descubrimiento.

Un estudio realizado por un equipo de 
investigadores españoles ha revelado 
un hallazgo revolucionario, comprobó 
que la leche materna contiene ADN 
de tumores de mama, lo que permite 
que sea utilizada como biopsia líquida 
para diagnosticar el cáncer en etapas 
tempranas.

Esta importante investigación, liderada 
por dos doctoras del Hospital Vall 
d’Hebron de Barcelona, fue publicada 
en la prestigiosa revista científica 
Cancer Discovery.

El estudio se inició a raíz de una 
paciente con cáncer de mama que 
llevó a su oncóloga, la Dra. Cristina 
Saura, un bote de leche materna 
que había congelado más de un año 
antes de su diagnóstico. Aunque la 
paciente temía haber transmitido el 
cáncer a su bebé a través de la leche, 
los médicos sabían que esto no era 
posible. Sin embargo, decidieron 
analizar la muestra para buscar 
posibles signos precoces de cáncer en 

Este importante 
estudio español fue 

publicado en la revista 
Cancer Discovery
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Panamá, un país para exportar 

Nota de prensa

El encuentro busca ampliar 
los conocimietos sobre todo 

lo que se necesita saber 
para comenzar a exportar de 
primera mano desde Panamá

Simón, nominada a Mejor Película 
Iberoamericana en los Premios Goya, estará 

en Netflix a partir de marzo de 2024

INVERSIÓN | Los venezoLanos tienen muy buenas prácticas en panamá

El próximo 29 de febrero la Cámara 
de Empresarios Panameña Venezolana 
(CEPAVEN) en alianza con la 
Asociación Panameña de Exportadores 
(APEX) presentan el evento Panamá, 
un país para exportar, que contará 
con la presencia del Director de 
Exportaciones del Ministerio de 
Comercio e Industria de Panamá 
(MICI) Jorge Rivera Staff.

El encuentro busca ampliar los 
conocimietos sobre todo lo que 
se necesita saber para comenzar a 
exportar de primera mano desde 
Panamá. Además es un espacio 
para conocer los casos de éxito de 
empresas que ya exportan, como 
la icónica marca venezolana Ron 
Diplomático que tiene una de 
sus plantas embotelladoras para 

exportación en una zona franca 
provada del Istmo.

Para participar de forma presencial o 
virtual pueden consultar la página web 
www.cepaven.com o en la cuenta de 
instagram y x @cepavenpty.

El evento será en el prestigioso hotel 
Sheraton Grand Panamá, ubicado en 

Vía Israel con call 77, San Francisco, 
ciudad de Panamá. El jueves 29 de 
febrero de 2024 a las 6:00 pm.

Patrocinado por las empresas de 
capital venezolano en Panamá, 
Panapark Free Zone (la zona franca 
privada mas grande de Panamá), AV 
Securities, Banesco Panamá y Amevel.

La película venezolana Simón, del 
director Diego Vicentini, fue nominada 
a la categoría de Mejor Película 
Iberoamericana de la 38 edición de los 
Premios Goya y este 10 de febrero se 
sabrá si logra alzarse con el galardón, 
en la ciudad de Valladolid, España.

Lo que cuenta ‘Simón’ es como un 
joven fuerte e idealista lucha contra 
la “dictadura” de su país, donde es 
encarcelado y torturado hasta que 
renuncia a sus ideales para poder salir 
del país.

El venezolano Diego Vicentini con 
su ópera prima, Simón, espera que 
su nominación sea una oportunidad 
para “que este grito llegue más lejos”, 
para que su historia sobre el exilio y la 
lucha de sus compatriotas no sea en 
vano.

Un total de cinco cintas 
cinematográficas fueron nominadas 
a la categoría de Mejor Película 
Iberoamericana 2024 de los Premios 
Goya: La memoria infinita, de Maite 
Alberdi (Chile), Puan, de María Alché 
y Benjamín Naishtat (Argentina), La 
Pecera, de Glorimar Marrero Sánchez 
(Puerto Rico), Alma viva, de Cristèle 
Alves Meira (Portugal) y Simón de 
Diego Vicentini (Venezuela).


